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LES VALEURS ÉTHIQUES  
AU CŒUR DE NOS ACTIONS

 
Nos institutions s’engagent 

à faire vivre ces valeurs 
et à les promouvoir

Bd de Pérolles 2
1700 Fribourg

+41 26 915 03 43� 
office@afisa-vfas.ch

Pour plus d’informations 
www.afisa-vfas.ch



 « J’aime faire encore les  choses   « J’aime faire encore les  choses  
 moi-même, c’est  moi-même, c’est 

 un plaisir, une fierté »  un plaisir, une fierté » 

 « Mon corps à 90 ans,  « Mon corps à 90 ans, 
mais dans ma tête, j’ai mais dans ma tête, j’ai 

toujours 30 ans » toujours 30 ans » 

 « Si j’ai quelque chose à dire  « Si j’ai quelque chose à dire 
je sais vers qui me tourner »  je sais vers qui me tourner »  

 « Il faut savoir  « Il faut savoir 
écouter écouter 

 pour soigner »  pour soigner » 

 « J’ai mon indépendance  « J’ai mon indépendance 
et ça c’est important  » et ça c’est important  » 

VALEURS ÉTHIQUES
 
Les valeurs éthiques sont les fondements qui orientent nos 
choix et nos comportements. L’arbre des valeurs incarne 
notre vision et guide notre démarche au quotidien.
 
Liberté
�Préserver la liberté de vivre à son gré et de faire ses propres choix.
 
Autodétermination
Permettre à chaque individu de décider pour lui-même, 
dans les limites de sa capacité de discernement.
 
Dignité
Préserver et honorer l’humanité et l’unicité de 
chaque personne, en toutes circonstances.
 
Respect
Accorder une attention sincère à chacun en étant à 
l’écoute de ses valeurs, intentions et priorités.
 
Confiance
Construire des relations authentiques et loyales grâce 
à une communication ouverte et sans jugement.
 
Qualité de Vie
En respectant l’ensemble de ces valeurs, nous contribuons 
à la qualité de vie de chaque individu. La qualité de 
vie est propre à chacun et évolue constamment, 
ce qui nécessite une évaluation régulière.

PAROLES DE RÉSIDENTS ET DE 
CLIENTS DES SOINS À DOMICILE


